)* JUGEND
Bp fir Europa

EECOMING A PART OF

Trainingskurs: Arbeit mit Gefliichteten,
Migrant/-innen und Asylbewerber/-innen

Vorlaufiges Programm

Freitag

16:30—-17:00 Uhr | Ankommen

17:00 - 19:00 Uhr | Workshop, Teil 1
BegriiRung
Ermittlung von Bedarfen und Erwartungen

* Sammeln von Praxisbeispielen und erster Austausch dazu

19:00 — 20:00 Uhr | Abendessen

20.00-21:00 Uhr | Workshop Teil 2:

Gegenseitiges Kennenlernen und Teambuilding

* Samstag

09:00 —12.30 Uhr | Workshop Teil 3:

Reflexion des eigenen Rollenverstandnisses in der Arbeit mit
Gefllichteten und Migrant/-innen sowie der persénlichen
Motivation fir diese Arbeit

Auseinandersetzung mit den eigenen (inter-)kulturellen
Vorstellungen, Stereotypen, Klischees etc.

12:30-13:30 Uhr | Mittagessen

13:30-18:30 Uhr | Workshop Teil 4:

Eigene Grenzen sowie die Grenzen anderer erkennen und
respektieren

Die personliche Resilienz starken und der Umgang mit
Frustration(en)

18:30 - 20:00 Uhr | Abendessen

Ab 20:00 Uhr Offener Abend
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Sonntag

09:00 —12:30 Uhr

Workshop Teil 5:

Umgang mit kritischen oder schwierigen Situationen anhand
von Fallbeispielen aus der Praxis

Akquise von Ressourcen bzw. ,,Wo finde ich Unterstiitzung?“
und wie Netzwerkarbeit hierbei helfen kann

12:30 - 13:30 Uhr

Mittagessen

13:30 - 16:30 Uhr

Workshop Teil 6:

Transfer in die Praxis: Aktionsplanung und ,,Was nehme ich
mit?“

16:30 — 17:00 Uhr

Evaluation und Ende der Veranstaltung
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